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1. COJAEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

Pasznen 1

Tema 1. [Ipeamer u 3axa4u 001Ieli NCUX0JIOTUH

[Ipenmer mncuxonoruu. BzauMocBsA3p ncUXoJOTMM € JApyruMu Haykamu. Ortpaciu
ncuxosiornv. COOTHOLIEHUE KUTEHCKOM U HAYYHOM NCUXO0J0ruu. OCHOBHBIE TPUHUUIIBI U METO/IbI
IICUXOJIOTUH. 3a/1a4y IICUXOJIOTUH.

Tema 2. OcHOBHBIE 3TANbI Pa3BUTHUS NPEACTABJEHUI 0 peaAMeTe MCUX0J0THI

[IpencraBnenuss o mpeAMETe B JIOHAYYHOM ICUXOJOTHMU. Pa3BUTHME NICUXOJOTMU B paMKax
¢mnocopun. MarepuanucTuyeckue ¢ WACAUIUCTHYECKUE HANPABICHUS M3YYCHUS TICUXHKH.
[IpeacraBinenuss o mpeaMeTre ICHXOJOTMU B rcuxonoruu co3Hanus (B. Bynar, D. Tutdenep,
VY. Ixxemc). Pa3Butre npeacTaBiIeHUN O MPEAMETe MCUXOJIOTUH B OMXEBUOPHU3ME U TMICUXOAHAIHM3E
(JIx. Yorcown, 3. ®@peiin). CoBpeMEeHHBIC TPEACTABICHHS O MIPEAMETE TICUXOJIOTHH.

Tema 3. [lonsiTHS OTPA’KEHUA U ICUXUKHU

Otpaxxenue, ero Buubl. [lcuxudeckoe oTpaxkeHue, ero 0cooeHHoCTH. CTPYKTypa MCUXUKH.
[Icuxuueckue cBoiicTBa, cOCTOSHUSA, Ipoliecchl. [Icuxuueckue oOpa3oBaHusl.

Tema 4. DBoIIOIHOHHOE BBEJCHHE B IICHX0JIOTHIO

PasButne ncuxuku B Quiiorenese. BiusHue Ha pa3BUTHE ICUXUKU CTPOEHUS HEPBHOMU
CUCTEMBbl M XapakTepa B3aUMOOTHOLIEHUH cO cpenoil. Tpornusambl. BO3HUKHOBEHHE ICUXUKH.
I'unore3a A. H. JleonTheBa. CTaauu 1 ypOBHHU IICUXUYECKOTO OTpakeHUsl. OCOOEHHOCTH NICUXUYECKOM
JEeSATEIbHOCTH YEJIOBEKA U KUBOTHBIX.

Tema S. Bo3HUKHOBeHMe U Pa3BUTHE CO3HAHUSA

[IpoucxoxaeHre W pa3BUTUE CO3HAHUSA. YCIOBUS BO3HUKHOBEHHUs co3HaHus. CTpyKTypa
co3Hanus. Co3HaHue u Oecco3HarenbHOe. Pa3Butue ncuxuku B oHTOreHese. KynbpTypHo-
ucropuueckass teopust JI. C. Beirorckoro. IloHsiTHE MHTEpPHOPU3ALMU—IKCTEPUOPU3ALIIH.
@®opMHUpPOBaHUE BBICIINX ICUXUUECKUX (PYHKIIHH.

Tema 6. IlcuxosornyecKkuii aHAJIN3 JeATEILHOCTH

O61ee npeacrasieHue o AesTeabHocTU. CTPYKTypa AeSITENbHOCTH. BHYTpEHHSS 1 BHELIHSASA
NeATEeIbHOCTb. MOTHBBI M LENU JeATeNbHOCTH. JleiicTBME Kak eAuHHIA JeATEIbHOCTH, €ro
HeJICHATTPABICHHBIN XapaKTep, CIIOCOOBI BBHITIOJHEHUSI IEUCTBHIA.

Tema 7. UuauBua. JInunocrs. MHAUBUAYATIBHOCTD

buonoruueckoe u corpanbHoe B uenoBeke. [IoHsATHE MHIUBUA U TUYHOCTH.

WuauBuaHbIE CBOMCTBA, X KIacCU(UKALUA U XapaKTepucTuka. TemmepaMeHT Kak ¢opma
WHTETPaIMy WHAUBUIHBIX CBONCTB YeJIOBEKa.

[lonsiTue nMuHOCTU B ncuxoyioruu. CBOMCTBA, CTPYKTYpa JIMYHOCTH. Pa3BUTHE TMYHOCTH.

[Tonsitne wHAMBUAYATbHOCTH. COOTHOIIEHHWE TIOHITHH  «MHAMBUIY, <(TUYHOCTHY,
«MHIUBUAYATBHOCTHY». CTPYKTypa MHAUBUAYATbHOCTH.

Tema 8. UHAMBHAYAJIBHO-IICUX0JIOTHYECKHE 0COOCHHOCTH YeJI0BEKA

[lonsiTue xapakrepa, CBOMCTB Xapakrepa. Pa3zButue xapakrepa. B3auMocBsi3bp TeMriepaMeHTa
U Xapaktepa. AKIEHTyaluu xapakrepa M uX Buibl. CnocobHocTH. CrnocoOHOCTH U 3aJaTKH.
Knaccudukanum ciocobnoctei.

Tema 9. OcHOBHBIE TOHATHS NCUXO0JOIHH MOTHBALIMH

[ToTpeOGHOCTh KaK YHUBEPCATBHOE CBOMCTBO KUBBIX CHCTEM U OCHOBA MPOIIECCOB MOTUBAIIHH.
MoTuB Kak pe3ynbTaT OnpeIMedYrBaHHs NOTPEOHOCTEH. AKTyalbHOE U MOTEHIHMAIbHOE COCTOSHHUE
notpebHocTelt. Ucropuueckas mpupoga motpedHocTed. [loHAaTHe MOTHMBa, MOTHBAIIUH,
MOTHBallMOHHOM  cdepbl. OOmas opranuzanus MoOTHUBaLMOHHOW  cdepbl. CooTHoOLIEHHE
OMOJIOTMYECKOTO M COIMAILHOTO YpoBHeW MotuBanuu. l[lorpeOHOocTH W SMormu. MOTHUBBI H
YCTaHOBKH.

Tema 10. IIpod1ieMa MOTHBALMH B 3apYy0e;KHOH M 0Te4eCTBEHHOM NMCUXO0JIOTHH

Hccnenosanme POOIEMBI MOTHBAIHA B OMXeBUOpPU3ME, IICUXOaHAIIN3E,
TeIITABTIICUXOJIOTUH, TYMAaHUCTUYECKOM TIICHXOJOTMU M Jp.. OCHOBHBIE TOHSATHS, NPUHLUIIBI,
MIPe/ICTAaBICHHS O MEXaHU3MaX, METObl U3YUEHUSI.

HccrnenoBanre MOTHBAIIMM B MCUXOJOTUH JIeATENbHOCTH. OnpeaMeuynBaHue MoTpeOHOCTH
KaK MPUHIUI pa3BUTHI MOTUBOB. CMBICI000pa30BaHUE KaK OCHOBA Pa3BUTHUSI MOTHUBALIUU.



Tema 11. Pa3BuTHe MOTMBALIMOHHOM c(epbl YeT0BeKa

Crenuduka MOTUBAMOHHONW cdepbl 4YenoBeKa: colualbHasi OOYCIOBIEHHOCTh U
OIMOCPEIOBAaHHOCTh HHTEIUIEKTOM uesioBeka. [IpoOiiema 0a30BBIX MOTpEOHOCTEH UenOBeKa, ee
pEILIECHNE B PA3JINYHBIX [ICUXOJOTUYECKUX HAIIPABJICHUSX.

OcHOBHBIE JTambl Pa3BUTUS MOTHUBAIMOHHOW c¢epbl uenoBeka. I[lonatus Bemymei
NESATEIbBHOCTH M BENyled MOTHUBAaUMU. MeXaHu3M «caBUra MOTHBAa Ha uenb». llomumornBanus
NEATEIbHOCTH.

OcobeHHOCTH ~ MOTHBAlMOHHOM  cdepsl  snuyHOCTH.  Mepapxuueckoe  cTpoeHue
MOTUBAalMOHHOW cdepbl. DakTopbl, ONpPEACIAIONINE HEepPapXHU3alMi0 MOTHUBOB: OCO3HaHHE
COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH M OOBEKTHUBHBIX YCIOBUN MX JOCTHKECHHUS.

Buasl MOTHMBOB  4elOBEKa: aKTyalbHbIE M  IOTCHUUAIBHBIC, MOTHUBBI-CTUMYJIbI,
CMBICIIOO0pa3ylolue MOTHUBBI, NpeIMeTHble U (QyHKUMOHaIbHbIE. [Ipobiiema oco3HaBaeMOCTH
MOTHBOB, ITyTU UX O0CO3HaHU:. L[EeHHOCTH, HHTEPECHI, HOPMbI KAaK MOTHBALIMOHHbIE 00pa30BaHUs.

MotuBel u nenn nestenbHocTH. [Iponecc neneoOpa3oBaHus, €ro 0COOEHHOCTH, CTaIUM
pa3BuTHs. MOTHUBAIIMOHHBIE ITPOIECCH] U TPOOIeMa MPUHATHUS PEIICHUH.

Ponp ycranoBOK B pazsutuu MotuBauuu. Mccienosanus yctaHoBok B 1mikosie J[. H. Y3nanse.
YPOBHU NIPOSABIICHHS YCTAaHOBOK.

BnusiHue MoTuBanuu Ha NPOLYKTUBHOCTH NEATEIBHOCTH. [loHATHE OnTMMyMa MOTHBALIUH.
Bakon Mepkca—/lozcona.

Tema 12. MoTuBanust OTAeJIbHBIX BUAOB JeATECJIbHOCTH

[ToTpebHOCT B Urpe, OCOOEHHOCTH €€ MPOSIBIICHU Y uenoBeka. VccnenoBanue Mmotupauuu
TpyAa © y4eOHOM JeATeNbHOCTH. OKCHEPUMEHTAIbHOE M3YYeHHE MOTHBOB JIOCTUIXKEHUS,
adumanyy, TOMOIIH, BIACTH U arpeccui. MOTHBALUS TIPECTYITHOTO TTOBE/ICHUSI.

Tema 13. Ilcuxosorust YIMoOIMii

Cocrosiare mpoOieMbl SMonuid B mcuxonorud. Crenuduka NCHXUYECKOT0 OTPAaXKECHUS B
smouusax. buonornueckas wnenecoodbpazHocts smouuid. IlpeamerHocTs sMonuil. OMoLMHU  Kak
BHYTPEHHUHN PETYIATOP AEATEIbHOCTU. DMOLMU U IPOLECCH O3HAHUS. DMOLUU U MOTHUBBI.

Tema 14. PazBuTHne npeacraBiaeHuil 00 IMOIUSAX B IICUXO0JIOTHHA

OcHOBHbIE HamNpaBlieHUS B H3Y4eHMM dSMolui. Yuenue o0 addexrax b. CnuHO3BL
TpexmepHas koHuenuus 4ysctB B. Bynnara. IIpencrasinenus Y. /lapBuHa O BBIpaKEHHUH SMOLUMN.
Teopuu Jxemca—Jlanre o pazputuu 3mMouuil. 3apyOekHbIE COBPEMEHHbIE KOHUEIITUN dMOIIH.

PasButne npeacrasneHuii 06 sMoIusax B oteuecTBeHHOM ncuxonoruu (A. H. Jleontses, C. JI.
Pyounmrreiin, [1. B. CumoHOB).

Tema 15. OcHoBHBIEC IPOOIEMBI ICUXO0JIOTHH IMOLM I

VYcnoBus  BO3HMKHOBEHMSI 3MOLMOHANbHOrO mpoiecca. OOYCIOBIEHHOCTh  SMOIMH
NOTPeOHOCTSAMH U CUTYyalUeH.

Oyukuuu smouuid. Pa3BuTue mnpencraBieHHE o0 (QYHKOUSAX SMOLMHA B pa3IMYHbIX
KOHLeNIMAX. JMHaMKMKa SMOLMOHAJIBHOIO IIPOLECCa M 3aKOHOMEPHOCTH €ro pas3BuTusA. Buuasl
SMOLIMOHANBHBIX sIBJIEHUH. BO3MOXHBIE OCHOBaHUS Ki1accu(UKaIMKU SMOLUNA. DOMOIMOHANBHBIN TOH
OLIYIIEHUH, ero NPUCIOCOOUTENEHOE 3HAaUEHHE.

CuTyaTMBHBIE SMOLHMHM KaK PETYISTOpP JEATEIbHOCTH. OMOLMM ycClleXa — Heycrnexa.
[Tpobnema ycTOMYMBBIX SMOLIMOHAIBHBIX OTHOILICHHUH YeJIOBEKa — YyBCTB.

OMOIMOHATIbHBIE COCTOSIHUSI YeJIOBEKa: orpeieseHue, BUabl. AQQPEKThl, UX XapaKTepUCTHKA,
OTIMYHUTENbHBIE 0coOOeHHOCTH. [ToHsATHE cTpecca, ero 0co0eHHOCTH, cTaauu pa3BuTH. PpycTpanus,
BUIBl W TUIBI peakiuii Ha @pycrpanuio. TpeBora. [loHATHS JMYHOCTHOW M CUTYaTUBHOM
TPEBOXKHOCTH.

Tema 16. Ilcuxuyeckue COCTOAHUSA

CocrosiHue Kak ncuxuyeckoe spieHue. CyIHOCTh U (PYHKIIMM MCUXMYECKOTO COCTOSHUS.
Knaccudukanus NCUXWYECKUX COCTOSHUI. XapaKTepUCTHKa OTAENbHBIX BHUAOB ICHUXUYECKUX
COCTOSIHU.

Tema 17. Ilcuxosiorust BoJiu

[TonsiTue BONM, BOJNIEBOTO AECMCTBMSI, BOJIEBOW peryiasuuu. Kpurepum BoJEBBIX AEHCTBUM,
BosieBOM perymsiuuu. COOTHOILIEHNE BOJIEBOM M MPOU3BOJBHOW peryssiuu. PazmuuHble TOIXOIbI K
IIOHUMAHUIO BOJIM U ee uccienoanuio. OyHkuuu Boau. Ilcuxosorndyeckue MexaHU3Mbl BOJIEBOU
peryssanun. Posib pa3nuyHbIX ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB B BOJIEBOU PETYIIALUH.



Paznea 2. Ilcuxosorus omymennii 1 BocnpusaTus. Ilcuxooruss BHUMaHUs U NaMATH

Tema 1. CeHcopHO-epuenTHBHAsA OpraHusanus 4venoBeka. Ilyrum wuccienoBanust
YYBCTBEHHOI'0 OTPaKeHUs!

MecTo U pojb HEMOCPEACTBEHHOTO UYBCTBEHHOTO MO3HAHMS B CTPYKTYpE 4eIOBEUYECKOU
ncuxuku. OOmIas xapakTepuCTHKa CEHCOpHO-TeprentuBHoro ypoBHs no3Hanus (b. @. Jlomos).
CucTeMHBIH MEXIUCIHUIUIMHAPHBIN MOAX0 K U3yU4eHUIO ceHCOpHBIX cucteM (B. I'. AnanbeB). Bubl
OLIyIIeHWH, mpuHOUIB uX kinaccupukanmu. Knaccuduxamms Y. Hleppunrrona. OnpenencHue
BOCHPUATHSA U CBOMCTBA 00pa3a BocnpusTus. IlyTu uccnenoBanusi 4yBCTBEHHOT'O OTPAKEHHUS.

Tema 2. IIpoGJiema npeaMera NCUX0J0TMH BOCIIPUSITHS

Ousnyeckass U MeTpuyeckas TpaaullMi B TCHXOJIIOTUM Bocnpuatud. I[lepuentuBHas
IesTeIbHOCTD: COiep KaHne, 0cOOEHHOCTH, /IBa IUIaHa ee aHaiu3a. [Ipobiema ctumysia B ICUXOJIOTHH.
JlucTanbHBI U MPOKCUMAJIbHBIA CTUMYJIbL. UyBCTBEHHAs! TKaHb U MPEAMETHOE COJEpKaHuEe oOpasa
BOCHIPUATHUS.

OcHOBHBIE MTapaJAUTMbl TICUXOJIOTHH BOCIPUSATHUS: TOXKIECTBO HEMOCPEACTBEHHON TaHHOCTU
(co3epuarenbHO-CEHCyaIlUCTHUECKas: Ticuxonorusi, B. Bynnr); kmaccuueckas mncuxodusuka (I
®exnep, C. Ctusenc); sxonorudeckas ontuka (k. ['mbcon); cemantuueckas mapagurma (A. H.
Jleontses, A. /1. JlorBuHEHKO).

Tema 3. Teopus 1eATeIbHOCTH U BOCIIPUSITHE

OcHOBHBIE ITOJIOKEHHSI pe(IIEKTOPHON KOHIIETIIMY YyBCTBEHHOTO OTPasKeHUs BO B3rsiAax M.
M. CeuenoBa u H. H. Jlanre.

Tpu oOpasyronmx uyenoeueckoro co3Hanust (A. H. JleonteeB). UyBcTBEHHas TKaHb:
oTpe/ieNICHUE MOHSATUSL U OCHOBHBIC (DYHKIUH.

3HaueHUE KaKk OpraHu3yoIas Cuiia oopasa.

[Tpo6iieMa SMOMPUYECKOTO U3YUEHHS €IMHUI TIPOIIecca BOCIPUSTHUS.

Tema 4. Ilcuxuyeckuii 06pa3 00beKTa BOCHIPUATHS

[Mcuxuueckuit 06pa3: GyHKLIKHU, CTPYKTYpa U OCHOBHBIE CBOMcTBa. [Ipobiema cooTHOIIEHUS
o0pa3a 1 00beKTa. XapaKTEpPUCTHKA TPEX TPyl (aKTOPOB: CBOWCTB 00BEKTA, YCIOBUN BOCIPUSATHS U
MH/IMBUYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEH CyObeKTa BOCIIPHUSTHS.

VYpoBHHU mporiecca OTpakeHUs 00beKTa (CEHCOPHBIN, NEPLENTUBHBIN U ONEepaTUBHBIN), UX
XapaKTepUCTUKHU U 0COOEHHOCTH pe3ynbTaTta BocipusaTus (B. A. 'anzen).

®opmupoBanue obOpasza: ctpykrypHbiii (M. Beptreiimep, K. Kopdka) n ¢pynknmonansHeii
(K. Iuaxe, . ['ubcon, A. H. Jleontses, B. I1. 3unuenko) moaxoasl. X oTiMuus U MepCHEKTUBBI
pa3BUTHS.

Tema 5. CyOobexT BocnipusTus. IlepuenTtuBHas ycranoBKa

WNnpopmaninoHHsle (CEHCOpPHBbIE) MOTPEOHOCTH: CTPYKTYpa, (PYHKIMM, HUX BIUSHUE Ha
IIPOLIECC BOCIPHUATHS U ICUXUYECKOE COCTOSHHUE.

[TepuientuBHas yctaHOBKa. JIBe Touku 3peHHs Ha npodsiemy yctaHoBku (. Jlaumns, JI. H.
V3Han3e). Hermpou3BosibHbIE M TPOU3BOJIbHBIE EPLENTUBHbBIE YCTAHOBKH.

Tema 6. Bocnpusitue 00beKkTa (remrajabTHCHX0JI0THA)

Bocnpusitue ¢opmsl. MccnenoBanue GopMbl B remTalbTICUXOJ0THH. OCHOBHBIE 3aKOHBI
MEepUENTUBHON OpraHu3ayu 4. Ocryn,
K. Koddxa). DenomenanbHble xapakTepucTiku Gurypsl u pona. Teopus nomnst B. Kénepa.

Tema 7. Bocipusitue npocrpancrsa. Teopumn onocpeoBaHHOI0 U HENMOCPEACTBEHHOI0
BOCIIPUSATHSA

JIBe NMHUYN pa3BUTHUS HAYYHBIX MpEACTaBIECHUH 0 mpocTpaHcTBe. [loHATHE Tak HA3bIBAEMOTO
nepuenTuBHoro mnpocrtpancTBa (Jlronbepr, Ilmank). Teopust omocperoOBaHHOTO BOCHPHUSTHSL.
[IpoGnema «yTpadyeHHOTO» TPETHEro U3MEPEHUSI U MTOMCK BHECEHCOPHBIX HCTOUHUKOB MH(POpMAIUH.
YyBcTBEHHAs1 OCHOBA B KOHIEMNIIMY ONIOCPELOBAHHOIO BOCIIPUATHS: HATUBU3M U SMITUPU3M.

Teopust HEMOCPEICTBEHHOTO BOCHIPUSATHS: OCHOBHBIE MOJIOXKEHHUS HKOJIOTHYECKON ONTUKU
JUk. T'mbcona. IIpoGnemMa UyBCTBEHHOW OCHOBBI B TEOpUM M3BJICUCHUS HHPOPMALUU U3
9KOJIOTMYECKOT0 MUPA.

Tema 8. Jkosornyeckas ontuka J[x. I'mbcona

[Monxon Jx. I'mbcona k Bocmpustuio (opmbl, HpocTpaHcTBa U JBHXKeHHS. Kputuka
'nGcoHoM TeOpHM TMEPUENTHBHON OpraHu3aldd ¥ TEOPUU TPHU3HAKOB, HCIOIb3YEMBIX JUIS
00BsicHEeHHUs! 3TUX (eHOMEHOB. [IpuMepsl OCHOBHBIX MHBAPHUAHTOB CTPYKTYPHI CBETOBOIO IMOTOKA,



3aalouX WHGOPMALMI0O O KOMIIOHOBKE TIIOBEPXHOCTEH, JBHKCHHUAX OOBEKTOB U CaMmoro
HaOmonarens. OCHOBHbIE SKCIEPUMEHTANbHbIE (aKThl, IMOATBEPXKAAIOLIUE TOUYKY 3peHus JIx.
I'm6cona.

Tema 9. Bocipusitue peajibHOro ¥ MJIJIO30PHOT0 JIBHKEHUS

VHHepBallMOHHAsA TEOPUs BOCHPUATHSA ABUXKEHUSA P. I'peropum um ee KpUTHUECKUN aHAIM3.
XapakrepucTuka JAByX (hopM BocnpusaTHs ABMWXKeHUS (1o Bamnaxy). Mmuio3uu MHAYLHMPOBAHHOTO
JBIDKEHUS. U aBTOKMHE3a. Poib COOCTBEHHOTO JBMKEHHS TJa3 B MEPLENIHH OOBEKTOB (TpEeMoOp H
cakkazbl). Posib nBMKEHUS B BOCHIPHUATHH (POPMBI U MPOCTPAHCTBEHHBIX XapPaKTEPUCTUK OOBEKTOB.
«Kunernueckuii 3¢ hext riayOrHbI.

B3anMoCBA3b 3pUTEIIBHOTO BOCIIPUATHUSA U NIaMATH. [[Ba poaa KpaTKOBPEMEHHOU MaMATH JJIs
3pUTENbHON MHGpOpManuu. B3auMOCBsI3b 3pUTENBHOTO BOCHPUSATHS M BOOOpaKEHUS. 3pHUTEIbHbIC
IIPEIICTaBICHHUS.

Tema 10. Untro3un BocnipusiTust

OmnpezneneHue MOHATUS M OCHOBHBIE IOAXOJbl B ICHUXOJIOTUH, OOBACHAIOIIME (HEHOMEH
wutto3uid. KOHCTaHTHOCTD BOCIIPHUATHS, BETMYMHBI U TTyOUHBI. DaKThl pacCCMOTPEHUS MILUTIO3UH Kak
BapHaHT HOPMAJILHOTO IIPOLIECCa BOCIIPUATUA. Buabl MILITIO3UM.

Tema 11. IlaMATH KaK NCUXMYECKHI NIPoLeCC YPOBHS NpeICTaBJIeHUMH

VYpoBeHb NpeACTaBICHUN B CTPYKType IO3HABATENbHBIX IPOLIECCOB, €ro0 OCOOEHHOCTH,
¢ynkuuu. [lamsTe Kak 3amevarieHne, COXpaHeHHE W BOCIIPOU3BEICHUE MPOILIOTO OIbITa YeJIOBEKa.
[Tamsate u 6ynymee. Konnenuus M. M. ®elirenbepra. [lonstue denomenanbHol mamsatu. [laMate u
Hay4deHue. [lamaTe u mmuHOCTh. 11aMATE 1 BHUMaHUE.

MHOeCTBEHHOCTh OCHOBAaHUH KiIacCU(pUKALMK NaMATH. Buipl naMsaTu B 3aBUCUMOCTH OT
coJiep KaHus 3alIOMUHAEMOT0 MaTepuaia 1 Gopmbl ero BocrpousBeaeHus. OOpa3Hasi naMsTh, €€ BUIBL.
MoTOpHBII ¥ 3MOLMOHAIBHBIA BBl NamATU. CloBecHO-JIornyeckas namsaTe. HempousBosbHas u
IIPOU3BOJIbHAS aMATh. [IOHATHS KPATKOBPEMEHHOM M JOJITOBPEMEHHOM ITAMSTH.

Tema 12. OcHOBHBIE MOAXO0AbI K MPO0JIeMe NaMATH

Ponp acconmanmii B mpoueccax nmamsaTd. Buasl ¥ 3aKoHbl acconuanuii. Meroasl n3MepeHus
MHEMHMYECKHX MPOLIECCOB: 3ay4nBaHUs, aHTUIMIALMK U cOepexenus (I'. D00unrays).

Ponb popmupoBaHus HABBIKOB B )KM3HEHHOM OIIbITE YesioBeKa. [lamMsaTh 1 HayueHue. 3aKOHbI
HaydyeHus. MexaHMueckoe IOHMMaHHe OMXEBUOPUCTAMU HaBbIKa KaK pe3ysibTaTa IPOCTOro
CBSI3bIBAHUS JABM)KEHUU.

[TamsTh KaKk COBOKYITHOCTB MPOLIECCOB MpUEMa, TpaHCHOpMAIIMKM U XpaHEeHHUsT HHPOPMALUH
(KOTHUTUBHOE HampasieHue B Imcuxosioruu). Ilonstue ceHcopHoil mnamsaTu. OcoOEHHOCTH
KPaTKOBPEMEHHOM M JOJITOBPEMEHHOM MNaMATH. Teopun ABOWCTBEHHOCTH NaMATH, YPOBHEBOMU
OpraHU3alMH MPOLECCOB NaMSTH.

Hcnonb3oBaHue CpeACTB Kak CHEU(PUUECKUI NPUHIUI OpraHU3alMyd YeJIOBEUeCKOM
namsatu. Poibs BHyTpenHux cxem B 3annomuHanuu (I1. XKane, ®@. baptierr). KynbrypHo-uctopudeckas
koHuenuus pazsutus namsaty (JI. C. Beirorckuit). IHTepropu3aius MHEMHYECKUX CPEJICTB.

[TamMaTe W  JEATENBHOCTb. OKCIEPUMEHTAJIBHOE W3y4YEHHE MaMsITH. 3aBUCHUMOCTb
3allOMMHAEMOr0 MaTepuanga OT ero Mmecra B CTpykrype aearensHoctu (II. WM. 3unuenko, A. A.
CMUpHOB).

Tema 13. OcHoBHBIE (paKThI 1 3aKOHOMEPHOCTH PA3BUTHS NAaMATH

Bnnsgane xapakTepa Marepuana Ha 3allOMUHaHHWe. Poilb ynpakHEHWH B 3allOMUHAHUU.
Pacnpenenenue ynpaxxHeHuid Bo BpeMeHu. [IpoGieMa onTUMaIbHOTO pacipeeieHns ypaKHEeHUH.

BnnsHMe ycTaHOBOK, MOTHBOB M SMOLMOHAIBHBIX PEAKIMA HAa NaMATh. BiusHue Ha maMsaTh
NepepbIBOB  JiesATeNbHOCTH.  O¢dext 3elirapHuK. 3HAUeHUWE OpraHU3alUU MaTepuaiga st
3arnoMuHaHus. PuTmMuudeckas, KOHQUrypalMoHHAas, ceMaHTH4eckas TrpynmnupoBku. [leprentuBHas
OpraHu3alys CTUMYyJa: BIMSHUE CIOCO0a 3ayYMBaHUs HAa MaMATh, POJb CXEM B 3allOMMHAHUH.
3a0biBaHue U peMuHHCLeHIUs. V3MeHeHne naMatu Bo BpeMeHu. KpuBas 3a0biBanus I'. D00uHryasa
u ee mMomuduranuu. «CTUXUitHOEe» 3a0bIBaHUE M 3a0bIBaHHE Kak jelicTBue. Teopuu 3a0bIBaHMS.
Pemunucuenmnus. Teopun pemunucreHuud. OCHOBHbIE TeHeTHYeckue (Gpopmbl GYyHKIIMOHUPOBAHUS
namsTH: Oecco3HaTeNlbHasl, HETPOU3BOJIbHAS MaMTh; MIEpeX0/iHasi, BHEITHEONOCPEI0BAaHHAS 1AM Th;
MIPOM3BOJIbHAS MaMsITh; MeTanaMsaTh. [IyTu pa3BUTHS reHeTHYECKH Pa3InyHbIX (OpM MaMsITH.

Tema 14. O0u1ee npeacTaBjaeHne 0 BHUMAHUH



MHOT03HaYHOCTh ompeeneHuss BHUMaHus. OCOOCHHOCTH BHUMAHUS B CPABHEHUU C IPYTUMU
IICUXWYECKUMH IIPOIIECCaMU U sIBIEHUSAMHU. [Icuxuueckuii craTtyc BHUMAHMUSL.

Buumanue u co3HaHue. SICHOCTb, OTYETIIMBOCTb COAEPKAaHUA CO3HAHHS — OCHOBHAs
(beHoMeHanbHas XapaKTEepPUCTUKA BHUMaHUSI.

Tema 15. Buanl 4 cBolicTBa BHUMAHUA

Bunet BHuManus. HenpousBosnbHOoe BHHMaHue. DakTopbl, OO0YCIOBIUBAIOLIUE €O
BO3HUKHOBCHHUE.

[Tpou3BoabHOE BHUMaHUE, €ro OCOOCHHOCTH, YCJIOBHSI BO3HUKHOBEHUS U TOJAJEPIKAHUA.
VYceunue npu npousBojibHOM BHUMaHUHM. ONOCpPEIOBaHHBIM XapakTep MPOU3BOIBHOTO BHUMAHUS.
Meroavka  «IBOMHOM  CTUMYJISIMMU» B HUCCIENOBAHMM  ONOCPEJOBAHHOTO  BHUMAHUA.
[TocnenpousBobHOE BHUMAHUE, YCIOBUS €r0 BO3SHUKHOBEHHS.

OcHoBHble cBOMcTBa BHUMaHUsI. O0beM BHUMaHHUSI, €r0 0COOCHHOCTH. 3aBUCUMOCTh 00beMa
BHUMaHUs OT CTPYKTYpbl Marepuala, Xapakrepa ACUCTBHA C OOBEKTaMH, WHIUBUAYAITBHBIX
0COOEHHOCTEH. Y CTOMYNBOCTh BHUMAHUS, YCIOBHS, e onpeaerstonue. GakTopsl, criocoOCTBYIONINE
OTBJICYEHWIO BHUMAHUS.

[lepexmtouenue u pacnpeaencHiue BHUMaHus. DakTopsl, 00yCIOBIUBAIOIINE MTEPEKITIOYCHHE
U pacnpejiesieHue BHUMaHus. Paccesinne BHUMaHus, ero Buabl. OUInOKY HEBHUMAaHUSI.

Tema 16. JkcnnepuMeHTANbHbIE HCCJIE0BAHUS BHUMAHUS

N30uparenbHOCT, Kak OJWH W3 BAXKHBIX AaCHEKTOB BHUMaHMs. TeopuH CEIEeKTHUBHOTO
BHUMaHUs. BHUMaHue kak QuibTp, Kak arTeHroaTop noctynatomieit unpopmanuu (. bpogdenr, DO.
Tpeticman, JI. Hopman). Teopun rubkoit u MuoxkectBenHou cenekmuun (P. uddpun, V. Hlnaiinep,
VY. Haiiccep).

Teopun pecypcoB BHuManus JI. Kanemana. BHuMaHue Kak mOpoLEeCC KOOPAWMHALMM M
ynpasienus aeiictsusimu (. Hopman, A. Onnmopr). BuuManue kak neprentuBHoe neicteue (V.
Haiiccep).

Tema 17. BunManue 1 1eiTeJLHOCTH

[IpoOnema BHHMAaHHS B KOHTEKCTE ICHUXOJOTUYECKOW TEOopuU AesiTeNbHOCTH. OCHOBHBIE
TUIIOTE3bI I€ATEIbHOCTHOM Npupoabl BHUMaHus. Mcnonb3oBanue konuenuuu H. A. bepHireiina u
MEXaHU3Ma KOJIBLIEBOIO PETryJIUPOBAaHUS TPU AHAIU3E CTPYKTYpPbl AEATEILHOCTH W BHUMAHMS.
CtpykTypa nesTenbHOCTH U BHUMaHHe. CBA3b BHUMAHMS C MEXAaHU3MaMHU PETrYJISUU U OpraHu3aun
nesitenbHOCTH. BHMManue kak neiictBue koHtpods (I1. f. INanenepun).

Pa3nes 3. Co3natesnbHoe u OeccosHaTebHOe. MblllIeHUE U peYb

Tema 1. IIpo6s1eMa co3HAHUSA B ICUXOJIOTHHA

[lcuxuka u coznanne. Co3HaAHUE KaK MICUXUYECKHH MpoIecc, CBoMCTBa co3HaHus. [Ipobiema
CO3HaHMs B McuxoJyioruu. [Ipennocsiiku BO3SHUKHOBEHMSI IICUXOJIOTHH CO3HaHMs: uaeu P. Jlekapra u
JLx. Jlokka. UccnenoBanue coznanus B. Bynnrom, 3. Tutuenepom, V. xemcom. MeTo bl U3ydeHUs
co3HaHMs1. BO3MOXHOCTH MHTPOCIIEKTUBHOTO METO/1a B U3YYEHUH CO3HAHUS.

[IpoGnemMa co3HaHus B OTEUECTBEHHOM mcuxonoruu. IIpuHIMI eauMHCTBA CO3HAHUA U
JesTeNbHOCTH U ero peanusauus B paborax A. H. JleonteeBa u C. JI. PyOunmreitna. IIpobnema
MIPOUCXOXKACHUS CO3HAHUSI.

CrpyKkTypa M CBOWCTBAa CO3HaHHA. 3HAUEHUE, JINYHOCTHBIM CMBICI M YyBCTBEHHAs TKaHb
CO3HaHMUSI.

CBoiicTBa CO3HAHMS: HJICATBHBIA XapakTep, WHTCHCHOHAIBHOCTb, Pe(PIECKCUBHOCTh U JP.
Oyukuuu  co3HaHus. Co3HaHue u  camoco3HaHue. DyHKIUMUM CcaMOCO3HaHMs, CTPOECHHE,
COCTaBJISIOLIHE.

Tema 2. Heoco3naBaemble siBJIeHHS U UX KJIacCHPUKALMSA

[Tonsitue 6ecco3narensHoro. [Ipodnema negunuiuu 6eccozHareabHOro. OyHKIMN U MECTO
Oecco3HaTeNbHOTO B IICUXMKE uenoBeka. MeTtonsl u3ydeHus Oecco3HaTenbHoro. CBoiicTBa
O6ecco3narenbHOro.  OCHOBHBIE  OTJIMYMS ~ OCO3HABAEMBIX M HEOCO3HABAEMBIX  SIBJIICHUIL.
Heoco3naBaemble siBiieHUs B MCHXUKe denoBeKka. [IOHATHS MOICO3HATEIBHOrO, HA/ICO3HATENBHOTO,
0€eCcCO3HATENBHOTO.

Knaccudukanus HeocozHaBaeMbIX siBieHMH. Heoco3HaBaeMble MeXaHH3MBbI CO3HATENbHBIX
nerictBuid. IlepBuyHbIE aBTOMAaTU3Mbl M HABBIKA. YCTAaHOBKAa KaK HEOCO3HABaeMasi TOTOBHOCTh
CyOBbeKTa K OIpENelIeHHOMY IEHCTBUIO MM PearMpoBaHUI0. BuIbl ycTaHOBOK. 3aKOHOMEPHOCTH



dbopMupoBaHHUS yCTaHOBOK. Heoco3HaBaeMble CONMPOBOXKIEHUS «CO3HATENBHBIX» JCHCTBHIA.
Heoco3znaBaemble moOyauTenu esTEIBHOCTH M TMOBEAEHHUs ueioBeka. Heoco3HaBaeMble MOTHBBI.
CMmbIciOBbIE 00pa3oBaHus, MX CBOWCTBA, BUJIBI, (QYHKUWHU. [lOHSATHE CMBICIIOBONH YCTAHOBKH.
3aKOHOMEPHOCTH (POPMHUPOBAHUS CMBICIOBBIX OOpa3oBaHui. [lOHATHE 3alIMUTHOTO MeEXaHHU3MA.
@OYHKIMU U BUJBI ICUXOJIOTMUYECKOH 3aIIUTHI. Y CII0BHS OCO3HAHMSI 3aILIUTHBIX MEXaHU3MOB.

Hanco3narensHble mnporneccsl. Haaco3HaTenbHble MHAUMBUIYAJIbHBIE M HAJICO3HATENIbHbBIC
HaJbIHAUBUAYAIbHBIE SBJIIEHUS M HUX B3aUMOCBsA3b C co3HaHHeM. Heoco3HaBaemble pe3epBbI
YEJI0BEUECKOU IICUXUKH.

Tema 3. OcHOBHbBIE TOAX0/bI K IP0O0JIeMe 0ecCO3HATEIbHOT0

[Ipenmocbuiku u3ydeHus: 6ecco3HaTesbHOro B ncuxonoruu. Konnenuusi 6ecco3HaTeabHOro
3. @peiiga. Mecto u QyHKIMM OECCO3HATENBHOrO B IICUXHMKE YeJoBeKa B KoHuenmuu 3. Ppeiiaa.
CrtpykTypa NCHXUKU: Tomorpaduueckas M AUHaMUuyeckas Mmozenu. [loHsTHE mpenco3HaTeIbHOro.
@dopmbl  TIpOsIBIICHUST Oecco3HATeNbHOTrO. OBoonus B3MIoB 3. Dpeiina Ha npobdiemy
Oecco3HaTeNnbHbIX MOOYXkAeHui udenoBeka. [Ipobiema OGecco3HATENBLHOTO B MCUXOAHATUTUYECKUX
koHUenuusax. [TonsTue apxeruna v KoUIEKTUBHOTO Oecco3HaTenbHoro B konuenuuu K. FOxra.

H3ydeHnne 6ecco3HATENILHOTO B OTEUECTBEHHOM MCUXOJIOTHH. ['py3HHCKas 1IKOJIa U3y4eHUs
6eccoznarenbHoro. Teopus ycranoBku Jl. H. Y3umanze. [loctymaT HEmocpeaCTBEHHOCTH M MTOMCKU
OMOCPEAYIOIIETO 3B€HA. 3aKOHOMEPHOCTH, MEXAHW3Mbl U WUIO3UM YCTAaHOBKHU. M3ydyeHue
0eCCO3HATENIFHOTO B COBPEMEHHOM OTEYECTBEHHOW IICHXOJOTHH. JleATeNbHOCTh M YCTAHOBKA.
Konnenius cMbICIOBBIX 00pa3oBaHuii NCUXUKH. Pa3paboTka mpoOiieMbl CUXO0JI0TMYECKON 3aIHUTHI B
OTEYECTBEHHOU MICUXOJIOTUH.

Tema 4. MbllUIeHHE KaK TO3HABATEIbHbIN MpoIecce

MexnucuuIIMHapHbIA cTaTyc po0ieMbl MblllUIeHUs. VccaenoBanue MbIIUIEHUS B JIOTHKE,
CEMHOTHUKE U Apyrux Haykax Crenuduka NCuXoI0rnuecKoro UCCae0BaHUs MbIIILTICHUS.

Ponb MblieHUs: B peryyisiliui NpeMETHO-IPAKTUUECKON JeATeNbHOCTU. MBIIITIEHHE KaK
camocTosITeNlbHasl JeaTenbHOCTh. [IpoOnema cBoOOAbI MblieHUs. PUIO-, COLKUO- U OHTOTCHE3
MbIlIEHUs.. MHOrooOpas3ue U €JMHCTBO YEJI0BEUECKOIO MBIIIUICHHUS.

ConuanbHas U NpUKIaJHAs 3HAYUMOCTb MCCIIEN0BAaHUS MBIIUICHNS. 3ydyeHue MblIuIeHus
KaK OCHOBAa HayYyHOW OpraHM3all TPYAOBOH J€ATEIbHOCTH, MOCTPOECHUS A(P(EKTUBHBIX CHUCTEM
o0y4eHus, perieHus 3aaa4 npodordopa u mpoopueHTALIUH.

Knaccudukanus mMeTonoB u3ydeHus: MbliuieHUs. Poib HaOmiofeHHS M MHTPOCIEKIHMH B
U3YYEHUH MBIIUIEHUS. OKCIEPUMEHTAJIBHBIE MCCIEA0BAaHUS MbIIUIEHUS. METOOUKN H3y4eHHUs
noustuit H. Axa, JI. C. Beirorckoro — JI. C. CaxapoBa. Meroabl 00BeKTHBAaLMK HEBEPOATBHBIX
HCCIIeIOBAaTENbCKUX akTOB B mpouecce pemenus 3aaa4 (O. K. Tuxomupos). MccnenoBanue npuposl
unTemnektyanbHeix aeiicteuil (II. . Tanbnepun). M3ydyeHue B3auMOCBSI3M MBIIUIEHUS U PEYH,
Mmbiuiernst U smoruit (A. H. Cokonos, U. A. BacunwseB u ap.). [lcuxonmarHocTH4eckre METOIbI
MCCIIEIOBaHMS MBIIIJICHUSI U UHTEJUIEKTA.

MelnieHne ¥ no3HaHue. PedeMblCAMTENbHBI ypOBEHb IO3HAHUS, €ro OCOOEHHOCTH,
OTJIMYUS OT CEHCOPHO-TIEPIENTUBHOIO YPOBHSA M YPOBHSI IPEICTABICHUN, B3aUMOCBSI3b C JIPYTUMHU
YPOBHSIMU.

Mpiienne u uHTe/1ekT. [loHsTHe aHTHUMDAnUU. MBIIJIEeHHe W TPOTHO3UPOBAHUE.
XapaKkTepuCcTUKa MBIIIUIEHUS KaK IM03HaBaTEIbHOTO MPOIecca: POJOBbIE U CIIEIU(PHUECKUE CBOUCTBA
deHoMEH TOHUMaHUS B MbIUleHHH. Hammume «aByx si3pikoB» B MbiuieHun (JI. M. Bekkep).
[IponyKTUBHBIN XapakTep MBILIICHUSI.

Tema 5. Kinaccupukanum MbIIieHUs

MHOXEeCTBEHHOCTh OCHOBaHMH Juid KiaccupUKauu MblnuieHUs. TeopeTuueckoe U
sMIupuyeckoe MbliuieHue. [Ipaktuueckoe mbliuieHue. J(MaaekTuyeckoe MbIIIIEHHE KaKk HauOoJee
cllo’)kHast (opMa TEOPETUUYECKOTO MBIIUICHUS M POJOBas XapaKTEPUCTHKA MBILIUICHHUS YeloBeKa.
Oco0eHHOCTH M Omepaluy JUATeKTHYeCKOro MbIIUIeHHS. CBS3b NUATEKTHYECKOIO MBIIUICHUS C
TBOPUYECKOH 1€ATENBHOCTBIO YEIOBEKA.

HarnsgHo-geiictBeHHoe, oOpa3HOe U CJIOBECHO-JIOTHYeckoe MblnuieHne. OOpasHoe
MBILIIEHHE U BooOpaskeHue. Jlornyeckoe 1 MHHTYUTUBHOE MBIIUICHHUE.

[IpoGiieMa MNOHATHMHOrO MBINUIEHUS. MBIIIJIEHHE M pedb, CJIOXKHBIE pa3BUBAOIINE
OTHOWICHU Mexay HuMmH. [Ipobimema B3auMOCBs3M MblIUIeHHs W peud B konnenuuu JI. C.
Beirorckoro. PeueBoe MbllIeHHE KaK €IMHCTBO MBIILIEHUS U pedd. MpllieHue u sA3bIK. [ unoressl



JUHTBUCTUYECKOTO JIETEPMUHU3MA U JIMHTBUCTHYECKON oTHocutenbHOcTH (D. Comup — b. Yopd).
I'unoresa muarBHcTHYecKUX yHUBepcanuil (H. Xomckwit).

AyTHuecKoe, 3TOLIEHTPUYECKOE U PEeaTMCTUUECKOe MblluleHue. VceienoBanue ayTuueckoro
MblilieHus J. baeliepom. [IponyKTUBHOE M TBOPYECKOE MBIIIJIEHUS] U UX COOTHOLIEeHHE. Oneparuu
NPOAYKTUBHOTO MbIluieHUs. [IpoGiiemMa TBOPYECKOrO MBILIUICHHUS, €r0 OCOOEHHOCTH, CTPYKTYpa,
yclioBUs pa3BuTHUsl. TBOpUeckoe MbIIUIEHHE U BOOOpaXKEeHHE.

[Ipobnema BoOOpakeHUS B TMCHUXOJIOTHH. MecTo BOOOpakeHHSI B IO3HABATEIbHOMN
NesITeNIbHOCTH YeJIoBeKa, ero GyHKIuu. MexaHn3Mbl BOOOpa)keHUsI: arrioTHHALUS, TUIIepOoIr3anus,
cxematmzauua u ap. Kinaccudpukamum BooOpaxkenus. IlaccuBHOoe M aKTUBHOE, TBOpYECKOE U
penpoaykTuBHOe. Buabl BooOpaxeHwus.

OcHOBHBIE TMOAXOJBl K HM3YyYCHHIO BOOOpaskeHHs. BooOpakeHHe Kak CaMOCTOSITEIbHBIN
MpoIecC M KakK «aclekT» Jpyrux mno3HaBarenbHbIX mporieccoB (C. JI. PyOunmreitn, A. B.
bpyuumHckuit).

Tema 6. MblnuieHue Kak (popMa MO3HABATEJIbHOM 1eATEJILHOCTH

Mpiniene  Kak  AedarenabHocTh. [loHsATHE CyOBEKTa MBICIUTENbHON —JESTEIbHOCTH.
NHnuBuayanbHO-TMYHOCTHAS. JIETEPMUHALIMS  MBICIUTEIBHON  JEATENbHOCTH. MBIIUIEHHE U
camMoco3HaHue. MBpIIJIEHHE W YCTAaHOBKA. Buabl YCTAaHOBOK B MBICIUTENIBHON J1€ATEIBHOCTH.
MotuBanusi B MBICIUTENbHON nestenbHOCTH. Crenuduyeckas U Hecnenudpuueckas MOTHBALIHS
MBICIUTENIBHOM J1eATeNbHOCTH. [IoHsITHE MHTENIeKTyaIbHOW aKTUBHOCTH M MHULIMATUBbI. MbllIUIeHNE
U 1eneoopazoBaHre. OMOIMOHAIBHAS PETYIAINS MBICIUTEIbHON aesiTeibHOCTH. [IpoTHBOPEUYNBOCTD
(GYHKIUH SMOIMIA B MBICIIUTEIBHON JEATEIHHOCTH. POJIb IMOIMOHAIBHBIX OIEHOK B PEHICHHUH
MBICJIUTEIIbHBIX 3a7a4. PoJb 3MOLIMI1 B pellIeHUH TBOPUYECKUX 3a/ad.

[IpoGnemHas cutyauust B MblauieHud. Krnaccudukanum npoOineMHbix cutyauuin (M.
Beptreiimep, A. B. bpynumnckuii, A. M. Mattomkun). Ctpykrypa npobieMHoi cutyanuu. Ponb
pOOJIEMHON CUTYaIlH B MBILIUICHUH.

3anmava, ee CTPYKTypa, ycioBus u TpeboBanusa. Bunel 3amau. OnepannoHalbHBIN COCTaB
pemenwust 3ana4u. [Ipencrapnenns 06 onepanmoHATEHOM CMBICIIE U 30HE MTOMCKA B MPOLIECCE PEIICHHS
3a/1a4H.

Tema 7. Teopun MbllILICHUSA

W3ydyeHne MBIIUIEHHS B aCCOLUMATUBHOM ICUXOJOrMH. MBIIUIEHHE Kak accoLuanus
npencrasieHuit. (Jx. Mumns, T. Huren). BropuOyprekas mxona nsydenus moinuienus (O. Kronbre,
H. Ax, O. 3ensn u gap.). Ilonsarue nerepmuHupytomeid TeHaeHuuu. Poib 3agaum B mporecce
MbiuteHns. KoHnenmus npoaykTuBHOro MeiuieHust M. Beprreiimepa.

Oco0eHHOCTH U3yYeHHs] MBIIIUIEHUS] B KOTHUTUBHOW ncuxoiyioruu. VcenenoBanus ctpaTeruit
MbiuieHus Jx. bpynepa. MeiuieHne kak noseneHue. [IcnxoaHanuTHYECKUN NOAXOA K U3YYEHHIO
MbIlUIeHHs. ViccnenoBaHus MBIIUIEHNS] B TYMaHUCTHYECKOMN TICUXOJIOTHH.

OcHOBHbBIE HaNpaBlIEHUS HW3YYEHHUs MBIIUIEHUS B OTeuecTBeHHOW mncuxonoruu (A. H.
Jleontses, C. JI. Pyounmreiin). Konuemnius nmosranHoro ¢opMHpOBaHUs YMCTBEHHBIX JeiicTBuit I1.
M. T'anenepuna. UccnenoBanme BumoB o0600menuss B. B. laBbigoBeiM. CMBICIIOBass KOHIEMIIUS
Mmeinuierus O. K. Tuxomuposa.

Tema 8. [IpodJiema pedyu B ICUXOJ0THHU

Oco0eHHOCTH U3yYeHHs PeUH B IICUXO0JIOTHH. Pedb Kak ncuxuyeckuii mporecc. Peus u A3bIK.
[IpoGnema peueBoil 1eATeIbHOCTH.

OyHKIMU peuyd: KOMMYHUKAaTHBHAas, CUTHU(UKATUBHAs, WHAMKATUBHAS, CPEJICTBO
MBIIICHHUS.

Bunel peun: ycTHas, IUCbMEHHAs, MOHOJIOTHYECKas!, JUaornyeckas. BHyTpeHHss peusb, ee
ocobennoctH. [Ipo6iema sroneHTpuueckoi peun B padotax K. [Muaxe u JI. C. Beirorckoro.

[Tpouieccsl KOOMpPOBAaHUS M JAEKOJUPOBAHUS PEUEBOrO BbICKa3bIBaHMs. (CTOXacTHyecKas
mozens b. Ckunnepa — JIx. bnymounna. Moaudukanus croxactuueckoid monenu Y. Ocrymom.
Tpancdopmarnmonnas moaens H. Xomckoro.

Pasznea 4. Ilcuxosrorust JHYHOCTH
Tema 1. Kareropusi «CIM4HOCTH» B MCUXO0JIOTHM. MeT010/10rHYecKHe OCHOBBI aHAJIM3A
JIUYHOCTH



MHOro3Ha4HOCTh OHATUS WINYHOCTHY». VI3MEHEeHHE MPEeICTaBIEHUM O CYLITHOCTH JIMYHOCTU
B HCTOpUM TNCHUXOJOTUU. OOYCIOBIEHHOCTh COJECPXKAHUS MOHATHS <JIMYHOCTBY» COLUAJIbHBIMU,
KYJIbTYpHBIMH, HJICOJOTHYECKUMH U Jpyrumu ¢akropamu. [loHSATHE «IMYHOCTBY» B KYJIBTYpe
«TIOJIE3HOCTU» U B KYJbTYpe «10cTOuHCTBa» (A. I'. AcMoJoB).

MeXIUCUMIUIMHAPHBIA cTaTyc mpoOieMbl JUYHOCTH. llcuxonormueckoe cojep:kaHue
MOHATHUSL (WIMYHOCTH». DYHKUMM JUYHOCTH KaK TMICHUXMYECKOro OOpa3oBaHMs: HHTErpaus
KHU3HENEATSIBHOCTH, CaMOPETYJISIUs, CaMOJeTepMUHALINS, OOCCIICUHBAIOIINE HE3aBHCUMOCTh OT
CHUIOMUHYTHBIX MTOOYK/ICHUN 1 BHEIIHUX CTUMYJIOB.

OcHOBHBIE TIOJI0’KEHUSI OTHOCUTEIILHO MTPUPO/IbI UETIOBEKA KaK OCHOBA TEOPUI INYHOCTH.

CucreMHbI MOAX0J — OOIIEHAay4YHas METOJOJIOTHUS H3YyYeHHUs JIMYHOCTU. JIMYHOCTH Kak
CUCTEMHOE Ka4ueCTBO. MICTOPUKO-3BOIIOIIMOHHBIN [TOAX0/ K aHAINU3Y JIMYHOCTHU, €TI0 IPUHIUIIBL.

Kareropusi  «1esaTeNbHOCTEY» B IICUXOJIOTMM  JUYHOCTU. [IpUHIMOBI  CHCTEMHO-
JEeSTEIbHOCTHOTO IOJIX0/a: aKTUBHOCTHU, HEAJAITUBHOCTH, aHAJIN3A 10 €IMHULIAM U Jp.

Tema 2. [IpoOsiema KpuTepueB JUYHOCTH B IICUXO0JIOTUH

«JIn4HOCTB» B IMPOKOM U y3KOM 3HaueHuU. [locTaHOBKa MpoOIEeMbl KpUTEPUEB JTMUHOCTH B
OTEYECTBEHHON U 3apyOeKHOM IMCUXOJOTHH. JINYHOCTh KaK «COBOKYIHOCTh BHYTPEHHUX YCJIOBH,
orocpeacTByomuUX BHemHue BozaeictBus» (C. JI. PyOuHIITElH); JWYHOCTh Kak «HepapXus
MoTuBOBY» (A. H. JleonTheB, A. Maciioy); TMYHOCTb KaK «CIIOCOOHOCTH K TBOpUecTBY» (3. @pomm, K.
Pomxepc).

CBoOoJla TMYHOCTH KaK TCUXOJIOTHYEcKas MpoOieMa, ee pelIeHWE B OTEUECTBEHHOW U
3apyOeKHOU MCUXOJIOTUH. JIMYHOCTh KaK «COCOOHOCTh K CBOOOHOMY U OTBETCTBEHHOMY BBHIOOPY»
(3. ®pomm, JI. buncpaunrep, B. ®panki).

Tema 3. UnauBH/IHbIE PEANOCHIIKH PA3BUTHS JHYHOCTH

[loHATHA «MHIUBUI» U «JIMYHOCTH» B OTE€UECTBEHHOM NCUXOJOTUU. IHAMBUAHBIE CBOIICTBA
gyenoBeka, ux knaccuduxanus (b. I'. AnanbseB). TemmepaMmeHT Kak (opMa MHTETPAIlH ITEPBHYHBIX
WHJMBHUJIHBIX CBOMCTB. Teopun temnepamenTa. COOTHOLIEHUE THUIIOB KOHCTUTYLIMM U TEMIIEpaMEHTa
B koHuenuusax J. Kpeumepa u V. lllennona. Coornomenue tuna BHJI 1 TemnepamenTa B KOHIEIITUH
[TaBnoBa. CoBpemeHHbIE mpenactaBieHuss o cBodcTtBax BHJI um ux 3HaueHwe maii NOHUMaHUS
nuHaMuuecknx ocobeHHocrtel udenoBeka. (b. M. Temmos, B. H. HeObummmun, B. C. Mepnun, f.
Crpensty u ap.). [lonstue 06 MHIMBUAYATIEHOM CTUJIE ACATENBHOCTU U OOIIeHHs uyHocTH. OOmme
0COOEHHOCTH MHJIMBUIHBIX CBOMCTB U MX (DYHKIIUHU B Pa3BUTHH JIMYHOCTH.

Tema 4. CTpyKTYpa JINYHOCTH: Pa3THYHbIC OAXO0ABI

[TpyHIMIIBI N3YYEHUS ICUXUYECKUX SBJICHUI: MPUHILIMII aHAJIU3a 110 3J€MEHTaM M IPUHLIUI
aHanu3a o enuHunam. Enquania kak orpaxkenue cBoiictsa uenoro (JI. C. Beirorckuit).

JIMYHOCTHBIN KOHCTPYKT KaK 3JIEMEHT CTPYKTYpPhI JINYHOCTU. AHAIN3 CTPYKTYPbI JIUYHOCTU
B korHutuBHOU ncuxonoruu (I'. Kemmum, /x. Porrep).

@DaKTOPHBIN MOAX0]T K UCCIIE0BaHUIO CTPYKTYpHI JruuHocTH (P. Kerrenn, I'. AlizeHk).

CrpyKTypa TMYHOCTH B IICUXOAHAIUTUYECKUX KOHLENIUAX. BieueHne kak 2J1eMEHT aHaJIn3a
au4HOCTH B KoHuenuuu 3. @peiina. [IpeacraBnenus o CTpyKType JUYHOCTH B MICUXOAHATUTHUECKUX
koHuenuusax (3. @pomm, K. Xopuu, A. Axnep).

W3ydeHue CTpyKTyphl JIMUYHOCTH B OT€YECTBEHHOM rcuxoiioruu. [loHsATHE HanmpaBIeHHOCTH
JMYHOCTH U ee CTPYyKTypa. Pa3paboTka mpencraBieHHil 00 OTHOLIEHUSX KaK OCHOBHOM 3JIEMEHTE
CTPYKTYphI TUUHOCTH B KoHLenuusax B. H. Mscumesa, b. I'. AnanseBa, C. JI. Pyounireiina.

CMBICT KaK eIMHUIIA aHaTTN3a JTMYHOCTH. OCOOEHHOCTH CMBICTIOBBIX 00pa30BaHUN TUYHOCTH.
ComnnanbHasg JeTEepMUHAIUS CMBICIOBBIX 00pa3oBaHUN JHUYHOCTU. [IpUHLUNBI H3ydeHHUS W
3aKOHOMEPHOCTH CMBICIIOBON Cephbl TMUYHOCTH.

Tema 5. [IpoOsiema pa3BUTHS JIUYHOCTH

[TonsiTHe 0 pa3BUTUU U (HOPMHUPOBAHUU JTUUHOCTH. bUOreHeTHYeCKHid, COIIMOT€HEeTHUECKHUI
Y IEPCOHAIMCTUYECKHM MOAXO0/IbI K TpOoOieMe pa3BUTHS IUYHOCTH.

Pa3Butue nMYHOCTM Kak TMpolecc, OOYCIOBJICHHBIH BpOXKIECHHBIMH BJICUCHHSIMH B
KJlacCM4eckoM ncuxoaHannse. KoH(IMKTHOCTh «4eoBeuecKol CHUTyaluu» Kak JABIDKYyIIas cuja
Pa3BUTHS JTMYHOCTH B TyMaHUCTHYECKOM Nicuxoananuse (3. @pomm). [Ipobraema pa3BUTHS THUHOCTH
B paborax K. lOnra, K. Xopuu u A. Annepa.

OOycnoBiuBaHME KaK MEXaHM3M pa3BUTHS JIMYHOCTH B OUXEBUOPUCTHYECKHX H
HEeOoOUXEeBUOPUCTHYECKHUX KOoHIenuusx. Konuenuus onepantHoro HayuyeHus: b. Ckunnepa.



TenaeHUs K CaMOAKTyalu3allid U CaMOpPa3BUTUIO KAaK MEXaHU3M Pa3BUTHUS JUYHOCTH B
ryMaHUCTHYeCKuX KoHIenusax (A. Macnoy, K. Pomxepc).

CamoomnpeneneHue M IOUCK CMbICIA JKM3HM KaK MEXaHU3M pa3BUTHUSL JIMYHOCTH B
sK3ucTeHManbHoi ncuxonoruu (JI. bunaceanrep, M. bocc, B. ®pankn).

AKTHUBHOCTh CyOBEKTa KakK JBMKYIIAs CHJIa Pa3BUTHUS JMYHOCTH B PAaMKax CHCTEMHO-
nesTenbHOCTHOrO noxaxoxa. CouuanbHas cpena Kak YCIOBHE pa3BuUTUs JIMYHOCTH. [loHsTuhe
COILIMAJIEHO-UCTOPUYECKOTO 00pa3a KHU3HH JHMYHOCTH. [ €TepOXpOHHOCTh pPa3BHTHS 4YEJIOBEKa Kak
uHauBHIA ¥ TnIHOCTH. [ToHsTHE s)xu3HeHHOTO MyTH JImuHOCTH (b. I'. AHanbes, C. JI. PyOunmeiin, A.
I'. AcmonoB).

Tema 6. JInuHOCTH U HHANBUAYAJIBHOCTH

COOTHOIIIEHHE TOHATUM «IMYHOCTHY M «MHAMBUAYATBLHOCTH». WHIMBUAYaTbHOCTH Kak
pe3yNbTaT UHTErpalliu CBOMCTB MHIUBHUIA, cyObekTa AestenbHocTd U nuuHocTU (b. I'. AHaHbeB).
Konuenmus wuHTerpansHoit usHguBuayanbHoctd (B, C. MepauH). MHauBHIyanbHOCTh Kak
COBOKYITHOCTb CMBICIIOBBIX OTHOILIEHUH M YCTaHOBOK JuuHOCTH (A. I'. AcMonoB).

[TponyKTHBHBIE U HHCTPYMEHTAIbHbIE CBOMCTBA NHIMBUAYAIBHOCTH, UX B3aUMOCBS3b.

CamMoco3HaHue Kak MPOAYKTHBHOE 00pa3oBaHWE WHAMBHUAYAIbHOCTH, €ro (yHKUIUH,
CTPOEHHE, COCTABIISAIOLIHE.

JIn4HOCTHBIN YPOBEHb CAMOCO3HAHUSA: OCMBICIEHHUE NIOCTYIIKA U TICUXOJOTUYECKAasl 3allUTa,
WX BUJBI U (PYHKIIUU B PA3BUTUH JTUIYHOCTH.

XapakTep U CHOCOOHOCTH KaK MHCTPYMEHTANbHBIE MTPOSBICHUS UHANBUIYAIbHOCTH.

JluHaMu4ecKkuidi ¥ KIIMHUYECKUH MOIXObl K M3y4eHUI0 XapakTepa. [loctaHoBKa mpobiembl
XapakTepa B rcuxoaHanuse. [11ogoTBopHas U HEIIOAOTBOPHAsL OPUEHTALIMS XapaKTepa U MEXaHU3Mbl
ux pazsurus (3. @peiin, 3. ®pomm, A. Annep, K. Xopun). [Ipobnema popMupoBanus xapakrepa B
oteuectBeHHOH ricuxosoruu (C. JI. Pyounmreitn, A. I'. AcmonoB u np.). CMbICiIOBasi yCTaHOBKA Kak
€IMHUIIAa aHAJIN3a XapaKTepa.

CrocoOHOCTH KaK WHCTPYMEHTAIbHOE MPOSBIEHWE HHIWBUIYadbHOCTH. CIOCOOHOCTH U
OJIapEHHOCTh. 3aJaTKW KaK WHAMBHUJHBIE TNPEANOCHUIKM CHOCOOHOCTEH. YPOBHM pa3BUTHS
CIOCOOHOCTEH. AKTyanbHbIe U OTEHIMANbHbIE CIOCOOHOCTH. CIIOCOOHOCTH U JINYHOCTD.

Paspnen S. UcTopusi ncuxos10ruu

Tema 1. IIpeamer, MeTOABI, ITANLI HCTOPHHU NMCUXOJTO0THH. PAKTOPHI pa3BUTHA

[TpenMer u 3a7auu UCTOPUM NCHUXOJOTUH. [IpMHIMIBI UCTOPUYECKOTO MCUXOJIOTHYECKOTO
uccinenoBanusi. OCHOBHBIE METOJbl UCTOpPUM Icuxojoruu. [lepumoauzanus UCTOPUM TICHXOJOTHUU.
OcHOBHbIE (AKTOPbI pPa3BUTHUS TICUXOJIOTUHU: JIOTUKA PA3BUTHUS 3HAHUS, COLMAIbHAs CHUTYyallus,
0COOEHHOCTH JIMYHOCTH YUEHOTO.

Tema 2. Benymue Teopuu aHTHYHOCTH

[TepBoie unocodckue cuctembr VII-VI BB. no H. 3. Yuenus daneca, AnakcumaHiapa,
Amnaxcumena. IlIkona ITudaropa. «OrHEeHHOCTb—BIAXHOCTHY AYIIN MO ['epakiuTy, NPUHIUN CBSI3U
aBineHuil. Kareropuss «Hyc», NpHHOMI YHOPSAJZOYEHHOCTH, 3aBUCHMOCTHM YacTed OT ILEJNOro.
HerepMuuusM JleMokpuTa, TeOpUs «UCTedeHUs», YueHue Cokpara, METOJ «COKpaTHUECKuX» Oeces.
OO6bexTuBHBIN Uaeanu3M [InaTtona. Yuenue «O myie» ApuctoTens.

Tema 3. Konuenuuu 3/11MHA3ZMA

[Ipo6bnema wupaBcTBeHHOCTH. Illkoma kwHWKOB, JlworeH. VYdeHwe DnuKypa, STHKO-
IICUXOJIOTMYECKAs. TOJOIUIEKa aToMa, IOHSITHE HPAaBCTBEHHOCTH. «BHYTpEHHAS» M «BHELIHAA»
cBoOO/Ia B Teopuu cToukoB. Teopust addexroB. Yuenuwe [lmotmHa, myTu mo3HaHus. Bemymue
poOJIEMBI IICUXO0JIOTMH AHTUYHOCTH.

Tema 4. Ilcuxonorust CpenHeBekoBbs M 3110Xu Bo3poxaeHus

Onoxa CpeHEBEKOBbsI, IEPKOBHBIE JOTMBI. ATIOJIOTETHKA, TATPUCTHKA, cXoslacTuka. Teopus
IBYyX ucTuH. BontonTapusm ABrycruHa, cemb creneneit nymu. «Konnenr ciosay I1. AGenspa, Teopust
KoHuentyanusma. Teopusst MOH CuHbl, perynsuus COCTOSHHMH, «cxema cumbok». Tomusm .
AKBUHCKOTr0, 00bekTHBHOE 3HaHue P. bekona, HomuHanu3M Y. OKKasMEL.

Tema 5. Jnoxa HoBoro Bpemenn

MexaHnuctudyeckuii nerepMuHU3M, Teopust pedraexca. OvnupuzM @. brkoHa, ONBITHO-
MHAYKTUBHBIN MeToa. OpraHoH u «Yuenue o0 unomnax». Peduexconorus u nyanusm Jlekapra, MeTox
WHTPOCIICKIUH, palnudoHalbHas WHTyunusd. Pamuonamusm b, CnmHO3bI, Tpu BUIa UIEH.



«Monagonorusy» Jleitonuna. Cencyanusm T. 'obca u [Ix. JIokka. [lepBuuHbIe 1 BTOPUYHBIE KAUeCTBA.
Teopust acconuanui.

Tema 6. PazButne ncuxosioruu B XVIII B.

O6mas xapakrepuctuka dmoxu. Konmemnmus «Yenopek—mammuna» K. O. Jlameprn,
HaTypaibHble moTpednoctu. Cencyanusm D. Kanguneska, « Tpakrat 00 ourymeHusx». OmymeHus u
nousaTuss o Bemax B yuenuu . Juapo. Jdyx u nyma B ydenuun K. [D'enbBenus. Wneun
paBeHcTBa/HepaBeHcTBa Mioaei. Tpakrat «O Bocnutanum» XK. XK. Pycco. X. Bonbd u cnoHTanHas
AKTUBHOCTH AylIW. Teopus anprOpHbIX 3HAaHUK U MopaibHblid umnepatuB . Kanrta. AcconmatuBHas
ncuxonorus JIx. bepkiu, 1. FOma, 1. Maptiu.

Tema 7. PazBuTne ncuxosioruu B XIX B.

CraHOBJEHME  IICHXOJOTMM  KaKk  CaMOCTOSATENbHOM  Hayku.  Bo3HMKHOBEHHE
SKCIIepUMEHTaIbHOW Tnicuxonoruu. llcuxonorus co3Hanus: QynkuuoHanmusm (Y. JDxemc) u
crpyktypanusm  (B.  Bynar).  Ananmu3  ncuxuueckoro  no  aneMmeHtaM.  CTaHOBJIEHHE
JKCIIepUMEHTAIbHON U auddepennnansaoil neuxonoruu (TopHaalik, D00unrays, I'ansToH, bune).
OCOOEHHOCTH SKCIEPUMEHTAIBHOTO MoAXoAa B (u3nosoruu u ncuxonorun konma XIX B. (M. M.
Ceuenos, B. M. bextepes, H. H. Jlanre, U. I1. [TaBrioB).

Tema 8. CtanoBJ/IeHUe U pa3BUTHE OMXEeBHOPU3MA

Merononornueckuii kpuzuc Hayana XX B. llepBble 3KcIIepUMEHTaIbHbBIE W3YyYEHUsl CBS3HU
ctumyina M peakuuu (koHHekuuu). «Kpupas nHaydenus» O. Topnpaiika. 3akoHbBI HaydyeHUS:
ynpaxHenus, 3Q¢eKkra, TOTOBHOCTH, accouuatuBHoro casura. Konmenuus J{. Yotcona, ponb
neuxkeHus. «KoruutuBHasg kapra» J. ToilMmeHa, OTCTYIJIEHHE OT KJIACCUYECKOW cxeMbl «S—Ry.
Konnenmus K. Xamna, mpuoputer «3akoHa 3Qdekray. Penyknus morpeOHOCTH, NMEPBUYHOE H
BropuuHoe noakperuienne. Konmermus b. CxunHepa, onepaHTHOe 0OOydeHHE KakK IMOAKpPEIUICHUE
MOBEJCHUS.

Tema 9. PazButHe reliraTaibTICHX0JOTHH

[Tpo6iema nenoctTHOCTH B Ticuxojoruu. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS, pa3pabOTaHHbIE B paMKax
OpPraHU3MHUYECKOI0 IMMO/AX0Ja K ICUXMYECKUM SIBICHHUSAM. BormonieHue ujaen LEeNOCTHOCTH Kak
aHTHTE3a aTOMU3MY acCOLUMATHBHOI ncuxoyoruu. Ilpouecc mo3HaHus: BOCHpUATHE, TOTPEOHOCTH,
ad¢extsl, Bois. Konuenuuu M. Beptreiimepa u K. Kodpdxu. Teopus nons K. JleBuna.

Tema 10. Hauana ncuxoananusa

Teopernueckas pa3paboTka W MNPAKTUYECKOE BOIUIOIIEHUE TMPUHIUNA JIETEpPMUHU3ZMA
CMIOHTaHHOM akTUBHOCTH 4enoBeka. Konnenuus 3. @peliga. CTpykTypa NCUXUKH, Oecco3HATETbHOE
Kak HOCHUTENIb CHOHTaHHOM akTUBHOCTH. Konuenums A. Amnepa. UHauBuyanbHas MCUXOJIOTUS U
«KOMIIJIEKC HETIOJHOLIEHHOCTH» B KA4€CTBE BOIUIOUICHMSI NPUHIUIIOB aKTUBHOCTH M CaMOPAa3BUTHSI.
Konnenmmus K. I'. FOnra. Ananutuueckas ncuxosnorusi. KosektuBHoe 6ecco3HaTeNbHOE, MPOSBICHNE
IIPUHLIMIIOB aKTUBHOCTH U UEPAPXUUHOCTH.

Tema 11. PazButue ncuxoananusa. Heogpeiianzm

Hanpasnenuss  pa3BUTHs,  COLMAIbHO-KYJIBTYpHBIE  ACHEKTBl,  OTCTYIUIEHHME  OT
naHcekcyanuzma. Konnenmus K. XopHu, «4yBCcTBO KOPEHHOM TpeBOTW», 00pa3 S, KoH(IuKTa MEX Ty
o0I1IecTBOM M uenoBekoM M ero npeononenue. Konuenmus I'. CaminBana, WHTeprepCcOHaIbHAs
Teopus. «S-cuctema»: «xopoiueey, «mwioxoe», «He-A». Konnenmus D. dpomma, nmorpeOHOCTH B
YKOPEHEHUHU U B MHIUBUAyaU3al[Ml, BOSHUKHOBEHHE M paspelieHre KOH(IUKTa, «cBOOOAA IIsT».
MexaHu3MBbl ICUXOJIOTHYECKON 3allUThL: Cau3M, Ma30X13M, KOHGOPMU3M, NecTpyKTUBU3M. Criocoo
ObITh M crocod mMmeTh. Havanma skoHOMHYECKOH HampaBieHHOCTH. Oro-nicuxosiorusi A. ®peiin,
cnustHue ouo u arpeccuu. Konmenus 3. Opukcona, GOpMUPOBAHKE U CTPYKTYpa UACHTUIHOCTH.

Tema 12. 'ymaHucTHYECKasi ICHXO0JIOTHSI

Kpusuc Ouonoruueckoro JIeTepMHHHU3MA. OK3UCTEHIMATU3M KaK ICHUXOJIOTHYECKUM
nerepmuHusM. OcHOBHas uzes U nocrynarbl. Teopus I'. OnnopTa, OCHOBHBIE M HHCTPYMEHTAJIBHBIE
4epThl, aBTOHOMHOCTh. P. MDpii, BocmpusTtue cebs kak cyObekTa M Kak 00bekTa, cBoOO/a BOJH,
camoco3Hanue. Teopuss A. Macnoy, «MoTuBalusi U JUYHOCTbY, UEpapXusl MOTPEOHOCTEH, MYTH
camoakTyanuzaiuu. Teopus MoJHOLEHHO (yHKIHoHUpYytomei tnuHoctu 1o K. Pomxepcey, «kianeHT-
LEHTPUpPOBaHHHAs» Tepanus. HeoOXoauMble U JTOCTATOYHbBIE YCIOBUS T'YMaHHM3allMd OTHOIICHUIL.
Jlororepanust B. ®pankmna, poib Bepbl B Oyayiiee, CMBICI XHU3HM KaK TOYKa TEepecedeHUs
BHYTPEHHET0 ¥ BHEIIHETO, YYEHUE O LIEHHOCTAX: TBOPYECTBO, IEPEKNBAHNS, OTHOLLICHHUS.

Tema 13. I'eHeTH4ecKasi ¥ KOTHUTHBHAsI IICUXO0JIOT Ul



Konnenmus K. [Iuaxe, eAMHCTBO JTOTUKH U Ouoioruu. Pa3BuTHE pamMoHANBHOTO «SI»:
CEHCOMOTOPHBII MHTEJUIEKT, IPeJoNepallMOHHas (MHTYUTUBHAs) CTaIUsl, KOHKPETHBIE U (popMasbHbIe
orepauuu. OcoOEHHOCTH JETCKOTO MBIIIJICHUS — OSTOLEHTPU3M, CHHKPETHU3M, apTUHUIHAII3M,
aHUMM3M, HEUYyBCTBUTEIBHOCTb K mpotuBopeuusiM. Konmennumsa JIkx. bpynepa, BnusHue
noTpeOHOCTEH, EHHOCTEH W COCTOSIHMH Ha mporecc Bocnpusatusi. «ColualbHOE BOCIPHATHEY,
TOJIKOBAHUE UHTEIIJICKTA.

NudopmannoHHas TPAaKTOBKA ICUXMYECKUX MPOIIECCOB B KOTHUTUBHOW MCHXOJOTHH Y.
Haticepa. CoumManpHO-IICHXOJOTMYECKass KOTHUTMBHAs KOHLENUus. Teopuss KOTHUTUBHOIO
nucconanca JI. ®@ectunrepa. Teopus IUYHOCTHBIX KOHCTpPYKTOB I'. Keiu; nporaosuposanHue
(KOHCTpyHpOBaHuE) OyAyIIEro, penepTyapHble peeTky U TecTbl. OrpaHMYeHHOCTb MOIX0AA.

Tema 14. 3apoxneHue U pa3BUTHE POCCHIICKON NCUXO0JI0THH

O0630p pasButusa mncuxonorun B Poccum. Peduiekchl ronoBHOro Mmosra: TOPMOXEHHE,
noOyK/IeHue, maMATh, ONEPEeKEHNE KaK OCHOBHBIC CBOWMCTBA MOBEACHHS. Maes MHTepHOpHU3aluu —
«r0JIOC COBECTU», MBICIB. OmrymieHue kak cpeauuii wieH pediekca (Ceuenos M. M.).

K. 1. KaBenun, equaCTBO r3nonoruu u punocoduu, uaes «BHyTpeHHETo 3peHus». Kputuka
N. M. CeuenoBesim. Hayunsie B3rsasl B. ConoBeeBa, H. I'pot, I'. . Yennanosa, H. H. Jlanre.

VYuenue U. I1. [TaBnoa o BH/I, pednexconorust B. M. bextepeBa (1BoitHas AeTepMuHAIIHS).
H. A. bepumreiin, ¢usnonorus akTUBHOCTM — JBUTaTeNbHas 3a7aya, «MOJAEIb I[OTPEOHOro
OyayIIero», CCHCOPHAasi KOPPEKIHs, pehICKTOPHOE KOJIBIIO.

KynsrypHo-ucropuueckas teopus JI. C. Bairorckoro. Pa3BuThe BBICIINX NCHUXUYECKHX
(GyHKIMH KaK yCBOCHHE KYJIbTYPHBIX 3HAKOB. KOHIIETINS OMMOCpeIoBaHHs M HHTEPUOPU3AIIUK. 30HA
Oomkaiiiiero passurus. [Icuxonoruyeckas cucrema.

Tema 15. Poccuiickasi ncuxoJs1orusi BTopoii mosioBUHbI XX B.

CyTpb ICHUXOJOrMYECKOrO KpHU3HMCa MCTOPUYECKOTO INIEpPUOAA. YCJIOBHS IOSBIICHUA
nesitebHOCTHOrO moaxona. «HawanbHoe 3BeHo Oosbmioro mianay C. JI. PyOunimreiina:
olpeIMEUnMBaHUE CYObEKTa — pacHpeJMeuuBaHUEe OO0bEKTa, NPUHIMII EIUHCTBA CO3HAHUS H
nesTenbHOCTH. [[puHIMn neTepMrUHN3Ma, IPUHLKI TOHUMaHUS ICUXUYECKOro Kak npouecca. Hauana
teopun gaesrenpHoctd A. H. JleoHTheBa, NpPUHIUI €IMHCTBA IICUXUKM U JAEATEIbHOCTH,
BO3HUKHOBEHHE IICUXWYECKOTO OTPaXE€HUS KaK OpPHUEHTUPOBKM B  OKPYXKAaIOLUIEM  MMpE,
IICUXOJIOTMYECKasl CTPYKTypa AesTenbHOCTH. JBe nmmHum nosnemuku A. H. JleontseBa u C. JI
PyOuHiTeiiHA: COOTHOILIEHHE BHEUIHMX NPUYMH M BHYTPEHHUX YCIOBHH, NCUXHMKa Kak (opma
NESITEeNbHOCTH WM JESITEIbHOCTh KaK OOBSCHUTENbHBIA NPUHIMIT TCUXUKH. MEXKYIbTYpHbIE
cpaBHenus A. P. Jlypuu, KynbTypa U TeHETHYECKas OOYCIOBJICHHOCTh Kak (PaKTOPHI CO3HAHUSA.
Konnenmus gokanu3anuy NCUXUUECKUX GYyHKIHUN B MO3TOBBIX cTpyKTypax. I1. 5. I'anbnepun, Teopus
MO3TaINHOTO0 (hOpMUpOBaHMSI YMCTBEHHOro neiictBusi. IIpobnema crnocoOHoctel B padortax b. M.
Terutosa.

Tema 16. CoBpemMeHHOe COCTOSIHME M NIePCNIEKTHBbI PA3BUTHS NICUX0J0THYECKONH HAYKH

Pa3BuTHe MEXIUCHUIUIMHAPHBIX MCCaeAoBaHUN. KOHIENusa ncuxonoruueckoro pa3BuTus
A. Bannona. Bknaa cpaBHUTENbHOM NCUXOJIOTMU U 3TOJIOTUU. [IpoOiaemMbl HCTOPUUECKOTO Pa3BUTHS
IICUXUKH B cTpyKTypHOU aHTponosoruu K. JleBu-Crpocca. OCHOBHBIE NOJOKEHUS HUCTOPHUUECKON
ncuxonoruu. IlpunokeHuss TryMaHuUCTHYEeCKOW mcuxoyiorud. HHTerpaTuBHas mapaaurMa B
ncuxonoruv.  Helpo-muHrBUCTHUECKOE  NpOrpaMMUpOBaHHE. BO3HMKHOBEHME M Pa3BUTHE
HKOHOMUYECKOM MCUXOJIOTHH.

2. PEKOMEHAYEMBIE JIUTEPATYPA U UHCTOYHUKU

a) OcHoBHas JqUTEpPaTypa

1. I'ypesuu I1.C. Ilcuxomorus nuyHOCTH [DNeKTpoHHBIN pecypc] : yueOnuk / I1. C.
I'ypeBuu. - 2-e u3z. - OBK. - M. : Undpa-M, 2015. - Pexum goctyna: 9U3 "bubnuorex". - Heorpanuu.
noctyi. - ISBN 978-5-16-009672-8. - ISBN 978-5-16-100994-9.

2. Typesuu I1.C. Tlcuxonorus nmuunoctu: yue0. mocodue / I1. C. I'ypeBud. - Mocksa :
IOHUTHU-AAHA, 2012. - 567 c. ; Pexxum noctyna: ObC "Pykont". - Heorpanuu. gocrym. - ISBN 978-
5-238-01588-0 : b. 11.



3. Wnwun E. I1. MoTtuBauus u motussl [Dnektponssiid pecype] / E. I1. Unbun. - CaHkT-
[TerepOypr : ITutep, 2011. - 512 c. - Pexxum noctyma: ObC "A#bykc". - Heorpanuy. noctym. - ISBN
978-5-459-00574-5 : b. 1.

4, Pyounmreitn C.JI. OcnoBbl 061iei ncuxonoruu / C. JI. Pyounmreiin. - CII6. : [Tutep,
2013. - 712 c. ; - ISBN 978-5-496-00617-0 : 1 ak3.

5. Cronspenko JI.[. Ilcuxonmorust muunoctu: y4ue6. mocooue / JI. 1. Cromspenko. - 3-¢
u3l. - PoctoB H/]] : ®enukce, 2014. - 574 c. : - ISBN 978-5-222-21845-7 : 1 ak3.

6.  @unocodcko-nicuxonorudeckoe Hacienue C. JI. Pyounmreitna [Tekcr] / Poc. akan.

Hayk, H-1 ncuxonoruu ; pen. K. A. AGynbxanosa. - M. : Unu-T ncuxonorun PAH, 2011. - 430 c. ; -
ISBN 978-5-9270-0217-7 : 1 k3.

7. [Bankuit A. FO. Ucropus ncuxonoruu [DnekTporusiid pecypc] / A. FO. IIBamnkuid. -
Mocksa : @nunta, 2013. - Pexxum goctyna: ObC "U3zpatensctBo "Jlawp". - Heorpanuy. mocrym. -
ISBN 978-5-9765-1658-8 : b. 11.

0) lonoJiHUTe/ILHAA JIUTEPATYypa

1. AcmonoB A.I. Ilcuxonoruss nuyHoctd. KynpTypHO-UCTOpHUYECKOE MMOHUMAaHHE
pa3BuTHA YeioBeka : yueOHuk / A. I'. AcmonoB. - 3-¢ u3., uchp. u Jom. - M. : Akanemus : CMBICI,
2007. - 526 c. ; - ISBN 978-5-89357-221-6. - ISBN 978-5-7695-3062-3 : 1 3k3.

2. 3eep D.0. Ilcuxonorust mpopeCCHOHANBHBIX JASCTPYKIUN: y4eO. mocodue uisi CTYIL.,
MarucTpaHTOB M aCIUPAHTOB, 00y4. 1o ncux. cuel. / 3. @. 3eep, J. D. CoimaHiok ; M-Bo 00pazoBaHus
u Hayku Poc. ®denepanuu, Poc. roc. rymanut. yH-T, Poc. akan. odpa3zoBanus. - M. : AkajieM. TIPOCKT ;
ExarepunOypr : [enosas kH., 2005. - 239 c. ; - ISBN 5-8291-0566-7. 1 3k3.

3. Kimmos E.A. Ilcuxomnorust mpohecCHOHAIFHOTO CaMOOIIpeesieHusT : y4e0. mocobue
s crya. By3os / E. A. Knumos. - 3-e u3zn., crep. - M. : Akagemus, 2007. - 302 c. : tabun. ; 22 cM. -
(Bricmiee mpodeccuonansHoe obpa3oBanue: [legarormueckue cnenuanbHocTh). - ISBN 978-5-7695-
3778-3 : 1 3k3.

4.  Kopuunosa T.B. Merogonoruyeckue ocHoBsl nicuxosioruu / T. B. Kopuunosa, C. .
CMmupHOB ; MockoBckuii roc. yH-T uM. M. B. Jlomonocosa, Ilcuxon. dak. - 2-e uza., nepepad. u 101.
- M. : HOpaiir, 2011. - 483 c. ; - ISBN 978-5-9916-1320-0 : 1 3k3.

S. JlomoB b.®. Ilcuxudeckas perysuus nestensbHoctH: M36p. Tpyast / b. @. JlomoB ;
pen.: B. A. bapabanmukos, A. JI. XKypasnes, B. A. Konsiiosa ; Poc. akan. nayk, Mu-T nicuxoi. - M. :
Hn-t ncuxonorun PAH, 2006. - 623 c. : - ISBN 5-9270-0099-1 : 1 sk3.

6.  Mananukosa E. H. IIcuxonorus nuunoctu: Yue6. nocodue / E. H. Mananukosa. - M.
: JlamkoB u K', 2008. - 218 c. : - ISBN 978-5-91131-609-9 : 1 k3.

7. OCHOBBI ICUXOJIOTHYECKOTO0 KOHCYIbTHPOBAHUS OpraHu3anuii: yued. mocodue / JI. H.
3axapoBa. - Mocksa : Jloroc, 2012. - 432 c. ; (HoBas ynuBepcurerckas Oubnuoteka). - Pexxum
nocrymna: 9bC "Pykont". - Heorpanuu. goctym. - ISBN 978-5-98704-584-8 : b. 11.

8.  Ilerposckuit A.B. Ilcuxonorus u Bpems / A. B. Ilerposckuii. - CIIO. : ITutep, 2007. -
447 c. : mopTp. ; 24 cMm. - (Mactepa nicuxosiorun). - ISBN 978-5-469-01675-5 : 1 ak3.

9. IIcuxonorust MOTUBAILIMK M AMOLMIA: XpecToMaTusi / MockoBckuil roc. yH-T uM. M. B.
Jlomonocosa, ®ak. ncuxon. ; pen.: 0. b. I'mnnenpeitrep, M. B. @anukman. - M. : ACT : Acrtpens,
2009. - 702 c. ; - ISBN 978-5-17-058328-7. 1 2k3.

10.  Puum II. YnpaBnenue motuBanuent : yue6. mocodue / 1. Puum, I1. Maprun ; pen. E.
A. Knumos ; nep. E. O. Jlanasu. - M. : FOuutu-/ana, 2009. - 399 c. - ISBN 978-5-238-01510-1 : 1
9K3.

11. PyO6unmreitn C.JI. OcHoBsl 061ieit ncuxonoruu / C. JI. Pyounmreitn. - CIIO. : [Turep,
2013.-712 c.; - ISBN 978-5-496-00617-0 : 1 3k3.

12.  Cayrcran II. Mctopus ncuxonoruu : OT UCTOKOB 10 Hamux aHei: Mmena. Mpew.
buorpadpuu. Hanmpasnenus. [lxonsr = Psykologiens Historie : en innforing i moderne psykologi / I1.
Cayrcran. - Camapa : baxpax-M, 2008. - 543 c. : - ISBN 978-5-94648-063-5 : 1 3x3.

13.  Cnoruna T.B. Ilcuxonorus nuunHoctu : Yueb. nocobue / T. B. Cnoruna. - CIIO. :
ITutep, 2008. - 302 c. : - ISBN 978-5-388-00144-3 : 1 3k3.

14. Cremun B.C. Ucropust u dunocodust Hayku: yded. IJisi CUCTEMBI TOCIEBY3. Mpod.
obpazoBanust / B. C. Crenun ; Poc. akan. Hayk, MH-T punocoduu. - M. : Akagem. npoekt, 2014. - 423
c.; - ISBN 978-5-8291-1566-1 : 1 ak3.



15. Crenun B.C. ®unocodus Hayku: obue npodieMsl: Yueb. UIsi CUCTEMBI TOCIEBY3.
po¢. obpazoBanus / B. C. Crenun. - M. : I'apnapuxku, 2006. - 383 c. ; - ISBN 5-8297-0148-0 : 1 ak3.

16. Xsemr JI.A. Teopun TUUHOCTU: OCHOBHBIE MTOJIOKEHHS, CCIIEA. U TIPUMEHEHHe: Y4eO.
nocobue jutst ctyA. By3oB / JI. A. Xwemn, JI. 3urnep. - 3-e uza. - CII6. : ITutep, 2007. - 606 c. : - ISBN
978-5-88782-412-3 : 1 7k3.

3. ®OPMA IMPOBEJAEHUSA BCTYIIUTEJIBHOI'O UCTIBITAHUSA

YcrHOe cobeceioBaHnEe IO BOIpOcaM Ouiiera.

4. IEPEYEHb BOITPOCOB

Buier 1 [Ipenmer 1 0OBEKT MCUXOJIOTHHU, €€ MECTO B CHCTEME HaYK O YEJIOBEKE.

DOMOLMOHATBHBIE Npoecchl. DYHKIIMU SMOLIHA.

Bujaer 2 OO0111e€ TTOHATHE O IICUXUKE.

Ilcuxmdeckue COCTOSHUS U UX Knaccnq)mcaum[

Buaer 3 [IpoGema BOSHUKHOBEHHSI U Pa3BUTHUS TICHXUKH.

qYBCTBa Kak YCTOﬁqHBBIe OMOIMOHAJIBHBIC COCTOAHMA YCIIOBCKA

Bbuer 4 [IponcxoxneHue v pa3sBUTHE COZHAHMUS.

Tlcuxosorus Boiu.

buner 5 CrpykTypa U CBOICTBA CO3HAHHUS.

OCHOBHEIE MOoAXOAbI K IICUXOJIOTMYCCKOMY aHAJIN3Yy OH_IYH_[CHI/Iﬁ H BOCIIpHATHUA

Buier 6 [Tonsitue 6eccozHaTenbHOTO. DYHKIIMHM U MECTO OECCO3HATEIIHLHOTO B IICUXHKE.

[Ipobnema nmpeaMEeTHOro BOCHPUSATHS B TEOPUU AESITEIbHOCTH.

Buser 7 | OcHOBHBIE TOAXO/BI K TPOOIEME OECCO3HATENBHOTO B 3apyOEKHON IICUXOJIOTUH.

PednexTopHsblif TOAX0A B M3y4E€HUU NPUPOABI UyBCTBEHHBIX 00pa30B

Bbuaer 8 HccnenoBauus 0ecco3HaTENbHOT0 B OTEYECTBEHHON TICUXOJIOTHH.

[cuxuueckuit 06pa3 00bEKTa BOCHPUATHS

Buner 9 | 3amuTHBIE MEXaHU3MBI, UX KJIACCU(UKAIMU U (YHKLIUH.

OCHOBHEIE MOoAXOAbI K U3YUCHHIO IMaMATU

Buaer 10 | Pa3BuTue 1IcCMXWKHU B OHTOT'€HE3E.

OcHOBHBIC TCOPUHU ITaMATU

buner 11 | KynsrypHo-ucropuueckas konuenuus JI. C. Beirorckoro.

Teopun TemnepamenTa

Buner 12 | ®opmupoBaHHe BBICIINX NICUXUUECKUX (DYHKIIMH.

MeTo1pI ICUXO0JIOTMYECKOT0 UCCACIOBAHUS U UX KJ'IaCCI/I(l)I/IKaI_II/IH

buner 13 | Kareropus nesTebHOCTH B ICUXOJIOTHH.

COOTHOIIIEHUE TTOHATHH «JIMYHOCTEY U MHAUBHUAYAJIIBHOCTB.

Buuer 14 | IIcuxonorunueckast CTpyKTypa AesITEIILHOCTH.

OcHOBHBIE TIOJIXO/IBI K U3YYCHHIO MOTHBAIIUU. BUbI MOTHBOB




buaer 15

ITousiTue HUHIWBUOA 1 TUYHOCTHU.

quHpe napaaurmbl IICUXOJIOIUH BOCIIPUATHUA

Buaer 16 | Tpu oOpa3zyronux yenoBeueckoro coznanus (A. H. Jleontses).
Buib1 v 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS MTAMSTH
Buser 17 | CoBpeMeHHbIE TEOPUH BHUMAHHSIL.
[Tpobnema cormanbHOM 00YCIOBICHHOCTH MICUXUKHU B KoHuenuu JK. [Tnaxe.
Bujier 18 | PeueMbicIuTeNbHBIN YPOBEHD MMO3HAHUS, €TO OCOOCHHOCTH.
[Tcuxoananus 3. @peiiga
buner 19 | MpinieHre Kak BbICHIAM MO3HABATEIbHBINA MPOIECC.
Konuenmus 1uyHOCTH B TITyOMHHOM IICUXOJIOTUU
Bujer 20 | Knaccudukanust MbIIUICHUS.
TenaeHMU pa3BUTHS OTEUECTBEHHBIN IICUXOJIOTUN B COBETCKUI NIEPHOT
Bujer 21 | Meinuienue kak popma no3HaBaTeabHON AESITENbHOCTH.
[lcuxonorunueckas konuenuus C. JI. Pybunimreitna
Buuer 22 | Teopun MbIIUICHHS.
Vuenune o nearensHocTu A. H. JIeonThEBA.
Bujer 23 | [IpoGiema BoOOOpaXkeHUS B OOIICH TTCUXOIOTHH.
Teopus popmupoBanus yMCTBeHHBIX JeicTBUi 1 moHsATHi [1. 5. ["ampniepuna
Buuer 24 | IIcuxosornueckuil aHaJIu3 pedu.
Pa3BuTHe ncuxonorundeckoi Teopuu B Tpynax b. I'. AnanbeBa
Bujer 25 | Bunsl u GyHKIIUN pedw.
Bxnan b. M. TenuoBa B pa3Butue auddepeHnanbHoN ICUX0PU3N0I0TUN
Bujer 26 | [Ipo6rnema peyeBoii e TEIBHOCTH B OTEYECTBEHHOM MICUXOIOTHH.
I'enetnueckas ncuxonorus XK. [Tuaxe.
buner 27 | [IpenMer u 3aja4u UCTOPUU TICUXOJIOTHH.
CraHOBIIEHHE TICUXOJIOTHH KaK CAMOCTOSITENNbHON HAYKH
Bbuaer 28 | [IpyHIUIIBI HICTOPUKO-TICUXOJIOTUUECKOTO UCCIEOBAHUS.
PazButue ncuxonorun B Poccun.
buner 29 | [lepuoauszanusi ICTOPUU TICUXOJIOTHH.
buxeBropusm: o01mas xapakTepucTiKa, mpoOIeMbl, 3HAUCHHE
Bujer 30 | Pa3BuTre NCUXONIOTHUECKUX 3HAHUH B paMKax (UIOCO()CKOro yUeHHUs O CO3ZHAHUU.
HeoOuxeBuopusm u ero BapuaHThl
Buier 31 | Pa3zBurtue skcniepuMeHTanbHOU U AU epeHIInanbHON TICHXOIOTHH.
['emTanbTIICHXOI0TUS: IPUHIIUIIBI, 3HAYEHUE, OCHOBHBIE TPOOIIEMBI
buaer 32 | UnpuBuayanbHas ncuxonorus A. Anepa.

[Tcuxomorus ycranoBku /1. H. Y3nanse.




Bbuaer 33 | Aganmutnueckas ncuxoiorus K. FOwnra.

Konnenuus ncuxuyeckoro pazputus A. Bamiona

Bujer 34 | Heodpeliausm u ero BapuaHThI.

OcHoBHBIC HaIlpaBJICHUA B pa3BUTHUU IICUXOJIOTHUU HA COBPEMCHHOM 3TaIiC

buuer 35 | Jlororepanus B. ®pankina.

TpaHCI'IepCOHaJ'IBHaH TIICUXOJIOTHA: HCTOPUSA, IIPUHIUIIBI, OCHOBHEIC HpO6J’IeMH.

Pa3paborunkmu:

/%/f?j KaHJ. TeA. Hayk, AOUEHT Kadempsl oOmell mncuxonoruu ¢axyabTeTa
ncuxosiorur ®I'BOY BO «T'Y» 3. B. [lusinoBa

/% KaH/. TICHXOJ. HayK, MOUEHT Kadeapbl OOIIeH MCUXOoJoThu (akyIbTeTa
ncuxonorus BTBOY BO «(MI'V» T. M. [Ileronena




